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Vykdydamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybeés operacijy vadovo 2020 m. balandZio 29 d. sprendimo Nr. V-
1019 ,,D¢l planiniy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy etapinio atnaujinimo ir
teikimo asmens sveikatos prieziliros jstaigoje plano rengimo reikalavimy“ reikalavimus ir
siekdamas uzkirsti kelig tolimesniam COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimui,

I.Nustatau kad:

1.1. nuo 2020 m. geguzes 11 d. Medicinos centro Centriné medicinos ekspertizés komisijos
(toliau — CMEK) veikla, t. y. specializuotoji medicinine ekspertizé, yra atnaujinama, uZztikrinant
infekcijy kontrolés reikalavimus COVID-19 karantino laikotarpiu bei $§iuo jsakymu nustatyty
butinyjy salygy, priemoniy ir reikalavimy vykdyma.

1.2. CMEK specializuotoji medicininé ekspertizé vykdoma vadovaujantis Specializuotosios
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjii¢io 5 d. jsakymu Nr. 1V-299.

1.3. Aptarnaujamy asmeny (toliau — tiriamieji) skai¢ius — ne daugiau kaip 10 per dieng.

1.4. Tiriamieji | CMEK atvyksta iSankstines registracijos nustatytu laiku likus ne daugiau
kaip 10 minuciy iki paskirto priemimo laiko.

1.5. T CMEK patalpas tiriamieji jeina pro pastato Soninj jéjima. Prie jéjimo atsakingas asmuo
matuoja tiriamyjy kiino temperatiira. | CMEK tiriamieji jleidziami jei kiino temperatiira yra
mazesneé nei 37°C ir néra akivaizdziy kveépavimo taky infekcijos pozymiy.

1.6. Tiriamieji, atvyke | CMEK patalpas privalo dezinfekuoti rankas dezinfektantu, esanciu
prie jéjimo j CMEK patalpas, déveti veido kauke, jg nusiimti gali tik paprasius medicinos
darbuotojui.

1.7. CMEK registratiiroje tiriamasis uZpildo ,,Paciento patvirtinimo nesant COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) atvejo rizikos* formg (2020-03-25 jsak. Nr. 4R-41).

1.8. Prie gydytojo eksperto kabineto dury gali laukti ne daugiau kaip 1 tiriamasis. Tiriamieji
turi laikytis saugaus 2 metry atstumo nuo kity tiriamyjy; kai atstumo i$laikyti negalima, kontakto
laikas turéty biti trumpesnis nei 15 min.

1.9. Gydytojo eksperto apzitira turi trukti iki 20 minuciy, tarp apzidry turi bati
valomi/dezinfekuojami daznai lie¢iami aplinkos pavirsiai, patalpos turi biiti védinamos ne trumpiau
kaip 10 minuciy.

1.10. Tiriamieji j gydytojo eksperto arba psichologo kabineta gali jeiti tik kvie¢iami arba kai
vir§ dury uzsidega Svieslente ,,Laisva‘.

1.11. Kad gydytojai ekspertai i§ anksto susipazinty su tiriamyjy sveikatos biuklés
duomenimis, tiriamieji gali i§ anksto pateikti 10 mety laikotarpio asmens sveikatos istorijos kopijas
ir atlikty tyrimy rezultatus pastu arba el. pastu.



1.12. Gydytojas ekspertas gali tiriamajam paskirti atlikti laboratorinius, funkcinés
diagnostikos tyrimus, psichologinj vertinimg, gydytojy specialisty konsultacijas bei stacionarinj
i8tyrimg Medicinos centre tais atvejais, kai be nurodyty tyrimy rezultaty jvertinimo jis negali
pateikti ekspertinés i§vados.

1.13. Gydytojo eksperto tiriamajam paskirti laboratoriniai tyrimai yra atliekami Klinikinés
diagnostikos laboratorijoje. | Klinikines diagnostikos laboratorijg tiriamieji patenka pro Priémimo—
skubios pagalbos skyriy. Uz mokamas asmens sveikatos prieziliros paslaugas tiriamieji susimoka
Foxbox terminale, esan¢iame Pirminés asmens sveikatos prieZitiros skyriaus patalpose pirmajame
aukste. Tiriamajj lydi CMEK darbuotojas.

1.14. Laboratoriniai ir funkcines diagnostikos tyrimai atliekami pagal i8ankstinj uZra§yma,
konkrec¢iu paskirtu laiku. Pasibaigus tai dienai skirtiems laikams, tiriamasis jraSomas j eilg, arba
paskirtus tyrimus gali atlikti pagal gyvenamajg vieta ir rezultatus atsiysti ] CMEK pas$tu arba el.
pastu.

1.15. Vertinami ne seniau kaip pries 60 kalendoriniy dieny iki specializuotosios medicininés
ekspertizés pirmosios dienos atlikti tiriamuyjy laboratoriniai ir funkcinés diagnostikos tyrimai ir ne
seniau kaip prie§ 1 (vienerius) metus atlikta kriitinés lastos apzvalginé rentgenograma ir jos
apraSymas.

1.16. Higieniniai reikalavimai CMEK darbuotojams, patalpoms ir darbo priemonéms:

1.16.1. | CMEK patalpas darbuotojai patenka pro pastato Soninj j¢jimg j CMEK. Prie jéjimo
atsakingas asmuo matuoja darbuotojy kiino temperatiirg. ] CMEK darbuotojai jleidziami jei kiino
temperatiira yra mazesné¢ nei 37°C. Jeigu darbuotojo kiino temperatiira didesné nei 37°C, jis
nusalinamas nuo darbo ir privalo kreiptis j savo Seimos gydytojg. CMEK pirmininkas apie atvejj
nedelsiant privalo informuoti Medicinos centro gydytoja epidemiologg. | darbg darbuotojas gali
grizti tik tada, kai atlikto tyrimo SARS-CoV-2 (PGR metodu) testas yra neigiamas;

1.16.2. CMEK medicinos personalas, teikiantis paslaugas tiriamiesiems, privalo naudoti III
saugumo lygio asmeninés apsaugos priemones;

1.16.3. panaudotos asmenines apsaugos priemones surenkamos j markiruotg specialig talpa,
iSklotg geltonu vienkartiniu mai$u; mai$as sandariai uzriSamas, apipur$skiamas dezinfekantu,
neSamas j medicininiy atlieky saugyklg ir jdedamas j déZe, pazymetg zZenklu ,,AAP*,

1.16.4. medicinos prietaisai valomi ir dezinfekuojami, vadovaujantis CMEK higienos
(dezinfekcijos) planu;

1.16.5. CMEK patalpy valymas ir dezinfekcija atlieckama vadovaujantis CMEK higienos
(dezinfekcijos) planu.

2. Skiriu atsakingais Medicinos centro CMEK pirmininkg ir CMEK darbuotojus uz $iuo
jsakymu nustatyty specializuotosios medicinines ekspertizés paslaugy atnaujinimo organizavimo
priemoniy ir reikalavimy vykdyma karantino laikotarpiu.

3. Pavedu jsakymo vykdymo kontrole direktoriaus pavaduotojui stacionarui Vytautui
Dringeliui.

Medicinos centro direktorius Marius Buitkus




